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FLEKSITARIJANSTVO
qunet mozes cuvotl i
SVOJom prehro nom ‘s

ZBOGOM PLASTICI,
Kako smo OdClbrCI|I prelozak

Djela,
ne rijeci.




NE POSTOIJI
PLAN(ET)

"r.la

Draga citateljice, dragi Citateljuy,

iznimno nas veseli sto ti mozemo predstaviti prvi magazin odrzivosti Kauflanda. Kao
jedan od vodecih trgovackih lanaca u Hrvatskoj i dio Grupe Schwarz, europskog
lidera u maloprodaji, svjesni smo svoje socijalne, ekonomske i ekoloske odgovornosti
te od samog pocetka naseg poslovanja u Hrvatskoj provodimo razne projekte kojima
pozitivno utjeCemo na okolinu u kojoj poslujemo.

Velik naglasak stavljamo na odrZivu nabavu, a to znaci da radimo s odabranim
i odgovornim dobavljaéima koji nam pomazu u kreiranju atraktivnog odrzivog
asortimana te s nama koracaju putem zelenije buducnosti.

Promisljajuci odrzivi asortiman identificirali smo pitanja na koja pomocu ovog magazina
zelimo odgovoriti: Sto odredeni certifikati oznacavaju? Kako prepoznati certificirane
proizvode? Zasto su pojedini certifikati bitni i kakve uopcée veze imaju s odrzivoséu?

Nadamo se da ées na sljedeéim stranicama pronaéi odgovore i uzivati u ¢itanju i u¢enju
neceg novog te da ce te neki nasi savjeti motivirati da zajedno s nama napravis vazan
korak prema odrzivijoj buduénosti!

Kao sto kaze i nas slogan: Djela, ne rijeci.

Srdac¢an pozdrav
Kaufland Hrvatska k.d.

Patrick Rudat Daniel Sturm
Predsjednik Uprave Clan Uprave za Nabavu
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FSC®: Odgovorno gospodarenje
plu¢ima svijeta

PEFC: Jamstvo odgovornog
sumarstva

EU ECOLABEL:
Provjereno dobro za Europu

A.l.S.E. CHARTER FOR SUSTAINABLE
CLEANING: Odgovorno i odrzivo Cis¢enje

BITREX®: Sigurnost djece
na prvom mjestu

GOTS ORGANIC: Dodir
prirode na tvojoj koZi

OEKO-TEX®: Sigurna i
ekoloski osvijestena moda
OCS: Nosi organske materijale
COTTON MADE IN AFRICA:
Posteni prema ljudima i okolisu

GRS: Novo ruho
starih materijala

RCS: Staro za novo
- reciklirani materijali

Pusti, pusti (brzu) modu

BEZ AMBALAZE: SvjeZina s
minimalnim ekoloskim otiskom
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STEDIMO VODU:
Svaka kap je bitna

PreZero: Kruzno gospodarstvo
za bolju buduénost

REset Plastic: Manje
plastike, vise reciklaze!

e-punionice: Zelena voznja
za zelenu buduénost

Reci ne¢u hrani u smecu

Smijernica za vodu

Vaznost odrzivog uzgoja soje

Smijernica za dobrobit Zivotinja

Smijernica za ribu

Rekli smo NE jajima iz kaveznog uzgoja

Odgovorno koristenje pesticida

Ugovorena proizvodnja

Kaufland skola voéa i povréa

K-BIO: 100% prirodno za svaki dan
K-TAKE IT VEGGIE: Hrana biljnog
podrijetla kojoj je tesko odoljeti

K-FREE: Prigrli okus
bez kompromisa



ODRZIVOST:

U danasnjem uzurbanom svijetu, cesto zaboravljamo koliko je nasa Zemlja dragocjena.

Odrzivost je kljuc za ocuvanje naseg okolisa i osiguranje bolje buduénosti za

generacije koje dolaze. Ali sto tocno odrzZivost znaci i kako joj mozemo doprinijeti?

Odrzivost!" se odnosi na sposobnost
zadovoljavanja trenutnih

potreba bez ugrozavanja
sposobnosti buducih generacija

da zadovolje svoje potrebe.

To uklju¢uje odgovorno upravljanje
resursima, smanjenje otpada

i zastitu okoliSa. Odrzivi nacin
zivota nastoji uravnoteziti

ekoloske, drustvene i ekonomske
aspekte naseg postojanja.

Zasto je odrzivost vazna?

v/ Zastita prirodnih resursa - nasi
prirodni resursi su ograniceni, a
odrzivo koristenje pomaze u njihovom
ocCuvanju za buduce generacije.

v/ Borba protiv klimatskih promjena
- odrzivi nacini proizvodnje i potrosnje
smanjuju emisiju staklenickih
plinova, pomazuci u borbi protiv
globalnog zatopljenja.

v/ Zdraviji zivot - odrzive prakse dovode
do Cis¢eg zraka, vode i hrane, sto
doprinosi boljem zdravlju zajednica.

v/ Ekonomske prednosti - odrziva
rieSenja mogu dugoro¢no smanijiti
troskove kroz efikasnije koristenje
resursa i smanjenje otpada.

IZVORI:
[11 https://unity.edu/articles/what-is-sustainability/#importance-of-sustainability

Y202 | LISOAIZH4AO WILNd ANVYT14NVY



KAUFLAND PUTEM ODRZIVOSTI 2024.

Kako KAUFLAND doprinosi
odrzivosti

U Kauflandu, preuzimanje odgovornosti za okolis nije samo dio nase korporativne politike,
vec temeljni princip naseg poslovanja. Klimatske promjene, oskudica prirodnih resursa i
gubitak raznolikosti vrsta zahtijevaju hitne i u¢inkovite akcije.

Evo kako mi u Kauflandu doprinosimo odrzivosti i cuvamo nas planet za buduce generacije:

v POSVECENOST ZAJEDNICI v ODRZIVI ASORTIMAN

v PODRSKA DOMACIM PROIZVOPACIMA

v SMANJENJE EMISUJA STAKLENICKIH PLINOVA

v ZALAGANIJE ZA ODRZIVI UZGO)J ZIVOTINJA

v SPRIECAVANJE BACANJA HRANE
v/ RECIKLIRANJE PLASTIKE

v KORISTENJE ORGANSKOG PAMUKA ZA TEKSTIL

v EDUKACIJA ZAPOSLENIKA

v SMANJENJE MIKROPLASTIKE

v/ VEGE PROIZVODI

Kaufland je posvecen stvaranju
odrzivije buduénosti putem
konkretnih akcija i inicijativa.
Nas cilj je ne samo poslovati
odgovorno, vec i inspirirati
nase kupce i zajednice da se
pridruze nasim naporima u
ocuvanju naseg planeta.

Zajedno
mozemo napraviti
znacajnu razliku!

v ODGOVORNO KORISTENJE PALMINOG ULJA

v E-PUNIONICE

v SMANJENJE AMBALAZNOG OTPADA

‘202 | LSOAIZ4dO WILNd ANVIINYI



KAUFLAND PUTEM ODRZIVOSTI 2024.

Kako Tl mozes doprinijeti

odrzivosti

v/ RECIKLIRA)

¢ SMANJI POTROSNJU PLASTIKE

v STEDI ENERGLJU

v PODRZI ODRZIVU MODU

v/ KONZUMIRAJ LOKALNU HRANU

v KORISTI ODRZIVI TRANSPORT

v STEDIVODU

v PODRZI ODRZIVE BRENDOVE

v/ POSADI VRT

v EDUCIRAJ SE I SIRI SVIJEST

Zajednickim
shnagama

do odrzive
buducnosti

Odrzivi nacin zivota ne mora
biti tezak ili kompliciran. Svaki
korak koji poduzmemo, ma
kako malen bio, doprinosi velikoj
promjeni jer male promjene

u svakodnevnim navikama
mogu imati ogroman utjecaj
na ocuvanje naseg planeta.
Zajedno mozZemo stvarati svijet
u kojem ¢ée i buduce generacije
modi uzivati u ljepotama
prirode i zdravom okolisu.

Zakoracimo veé danas
zajedno prema zelenijoj i
odrzivijoj buducnosti!

‘202 | LSOAIZ4dO WILNd ANVIINYI
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STO SU CERTIFIKATI

i kako ih

prepoznati

Sto su certifikati

Certifikati su oznake na proizvodima
koje oznacavaju odrzive proizvode.
SluZe kao jamstvo kvalitete i uskladenosti
s odredenim standardima, a kupcima
pomazu da donesu informirane odluke
prilikom odabira i kupnje proizvoda.

Kako prepoznati certifikate

Kaufland se trudi pruziti sirok spektar
proizvoda koji zadovoljavaju razlicite
standarde kvalitete, sigurnostii odrzivosti.
Time odgovara na potrebe i ocekivanja svojih
kupaca. Certifikati omogucuju kupcima da
brzo prepoznaju proizvode koji su u skladu
s njihovim vrijednostima i potrebama.

Buduéi da svaki certifikat ima pripadajuci
logotip koji je prikazan na pakiranju
proizvoda, kupac moze brzo i lako
prepoznati o kakvom je proizvodu rijec

i tako lakse donijeti odluku o kupniji.

OO SRUEDE, 25 ., 2024

;mmmruncd 2.600 mwmmm

KAUFLAND s 4 T
 aoriwosT R 24 A e

AINFOREST ALLIANCE CERTIFIED  FAIRTRADE CERTIFIED
il A Ce -

Sorur Cortifd oimwievaie se peoirod  Gertifibotom oy

Mini jaffa
keksi

150 g

(=1kg 9,27€)

Certifikati na policama Kauflanda

Prilikom sljedece kupnje u Kauflandu obrati paznju na certifikate na
proizvodima koji oznacavaju da kupujes kvalitetne, sigurne i odrzive proizvode.
Certifikati su tu da ti olaksaju izbor i osiguraju da tvoja kupnja bude u skladu s
tvojim vrijednostima. Kupuj odrzivo i podrzi proizvode koji ¢ine razliku!

*Napomena: prikaz kataloga sluzi za ilustrativne svrhe te prikazana ponuda, uklju¢ujuéii cijene, nije aktualna.
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Oznaka:

FARMED
RESPONSIBLY

ascC

CERTIFIED
ASC-AQUA.ORG

Naziv:
Aquaculture
Stewardship Council

Podrugje:
akvakultura

Oznaka osigurava da su ribe i
drugi vodeni organizmi uzgojeni na
drustveno odgovoran nacin bez
stvaranja Stete za okolis.

Saznaj vise:
www.asc-aqua.org

RIESEN-
GARNELEN

25 vt e, el eribes
[t P

&

Repovi kozica
smrznuto, ociséeno
2259

ASC:

Odrzivi uzgoj
za bolju
buducnost

Brz rast akvakulture doveo je do oneciscenja
vode, loseg upravljanja ribogojilistima, ostecenja
lokalnog okolisa i losih radnih uvjeta.

Aquaculture Stewardship Council (Vijece

za upravljanje akvakulturom) je neprofitna i
neovisna organizacija osnovana 2010. godine
od strane WWF-a kako bi upravljala globalnim
standardima za odgovornu akvakulturu.

ASC certificirani uzgajivaci neovisno se ocjenjuju
i prate stroge ASC standarde te preuzimaju

drustvenu i ekolosku odgovornost:

v/ Stite okolis
¢/ paze na zdravlje i dobrobit riba

v/ ne koriste hranu koja doprinosi prekomjernom izlovu

v/ osiguravaju sigurne i postene radne uvjete
¢/ uzimaju u obzir prava i potrebe okolnih zajednica

Podrzi odgovornu i odrzivu
akvakulturu

Odabirom proizvoda s oznakom ASC pridonosis
ekoloskoj i drustvenoj odgovornosti, dok
uzivas u ribi i plodovima mora iz uzgoja.

MSC:

Siguran put
od mora do
tvog stola

Marine Stewardship Council (Vijece za ocuvanje
mora) medunarodna je neprofitna organizacija
s ciliem poticanja odrzive ribolovne prakse.

Odrzivo ribarstvo odnosi se na smanjenje
prekomjernog izlova ribe, o€uvanje morskih
ekosustava i osiguravanje dugorocne
upotrebe morskih resursa medu ljudima
koji ovise o ribolovnim aktivnostima.

Certifikat MSC osigurava:

v/ dobro stanje ribljih zaliha
v/ zasticena morska stanista
v/ minimalan prilov

MSC-ov program certificiranja ispunjava
zahtjeve najbolje prakse koju su odredili
Organizacija Ujedinjenih naroda za hranu
i poljoprivredu (UN FAQ) i ISEAL, globalna
udruga za standarde odrZivosti.

Budi dio odrzive price

Kupovinom proizvoda s oznakom MSC pridonosis
ocCuvanju zdravih ribljih populacija i promoviranju
odrzive ribolovne prakse na svjetskoj razini.

Oznaka:

(0]0]:¥4)Y/.

PROIZVODNJA S
CERTIFIKATOM

WWwWw.msc.org

Naziv:
wye | Marine Stewardship
Council

Podrugje:

izlov ribe i drugih morskih
organizama iz prirodnih
stanista

Ova oznaka jamci da su ribe i morski
- organizmi uhvaceni u divljini i u skladu
ﬁiE s ribarskim standardom odrzivosti.

Saznaj vise:
www.msc.org

.

HERRING FILLETS ¢
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H
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Haringa

Filet u kremi

salsa pikant

200 g

*ocijedena masa 100 g
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KAUFLAND PUTEM ODRZIVOSTI 2024.

Oznaka:

dolphin SAFE

ribolov

Proizvodi vezani uz izlov tune kod kojih
ne postoji opasnost ulova dupina.

Saznaj vise:
www.savedolphins.eii.org

File tune

u suncokretovom
ulju

3x80 g

DOLPHIN SAFE:
Dug i siguran
zivot dupina

Izlov ribe, posebice tune, moze ostaviti znacajan
trag na morski ekosustav i organizme koji u
njemu zive. Zdrava populacija dupina je kljuéna
za zdrav morski ekosustav - zato je nuzno

paziti da im ni na koji nacin ne stetimo.

Oznaka dolphin SAFE osigurava da je tuna u
proizvodu ulovljena na nacin koji ne steti dupinima.

Brini o dobrobiti podmorskog svijeta

Ako Zelis podrzati prakse u ribarstvu koje ne
Stete dupinima i zastititi morske sisavce, kupuj
isklju€ivo tuna proizvode s oznakom dolphin
SAFE. Nalazi se i na pakiranjima proizvoda
nasih robnih marki koji sadrze tunu i koje
odlikuju visoka kvaliteta i povoljne cijene.

GGN:

Odrzivim

putem od
polja do stola

GGN oznaka odnosi se na certificirani i
odgovorni uzgoj te transparentnost. GGN
oznaku mozes pronaci na voéu i povréu,
plodovima mora iz uzgoja (proizvodima
akvakulture), cvijeéu i ukrasnom bilju.

Svi proizvodi s GGN oznakom potjecu

s farmi koje su neovisno certificirane
prema medunarodnom standardu za
odgovornu poljoprivrednu praksu i koje su u
potpunosti zadovoljile procjenu drustvene
prakse prema GLOBALG.A.P. procjeni
rizika u drustvenoj praksi (GRASP).

Za vise informacija o podrijetlu
proizvoda, posjeti www.ggn.org i upisi
GGN ili CoC broj svog proizvoda.

Oznaka:

e

GGN.ORG

Naziv:

GLOBALG.A.P.
Number

Podrugje:
voce, povrce, cvijece, biljke i
plodovi mora iz uzgoja

Oznaka ukazuje na proizvode
nastale u skladu s odgovornom
poljoprivrednom praksom.

Saznaj vise:
www.ggn.org

CIJELI FILET

NORVESKOG

Filet lososa
ca. 200-400 g
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Da bi BIO bio EKO, mora li biti i ORGANIC?

Pronadi svoj
put u polju

(naizgled) zamrsenih naziva i izraza

U Hrvatskoj, kao i u vecéini zemalja Europske unije, pojmovi ,eko”, ,bio”
i ,organska” hrana zapravo znace isto.

Svi ovi termini odnose se na hranu koja je proizvedena prema strogim
ekoloskim standardima, sto ukljuéuje uzgoj bez™:

v sintetickih pesticida

v/ herbicida

v/ kemijskih gnojiva

v/ genetski modificiranih organizama (GMO)

v/ upotrebe antibiotika i hormona u uzgoju zivotinja

Tri naziva za istu stvar - odaberi jedan,
ne mozes pogrijesiti

BIO:

Dolazi od rijeci
bioloski, eSée se

ORGANSKI:

Dolaziiz engleskog
jezika (organic),

EKO:

Skracenica za
ekoloski, najcesce
koristi u njemackom
govornom podrucju,
ali je prihvacen

i u Hrvatskoj.

takoder je
prihvacen termin
u Hrvatskoj.

se koristiu
hrvatskom jeziku.

Il

KO PROIZVOD

Na muci se poznaju
junaci - kako se postaje
EKO proizvodom

Hrvatska slijedi europske regulative
koje definiraju ekolosku proizvodnju
hrane, prvenstveno Uredbu (EU)
2018/848. Ova uredba jasno
propisuje standarde za ekolosku
proizvodnju, preradu, oznacavanje

i kontrolu ekoloskih proizvoda.

Da bi proizvod bio oznacéen kao
.eko”, ,bio” ili ,organski’, mora proci
kroz proces certifikacije od strane
ovlastenih tijela. U Hrvatskoj

su za to zaduzene akreditirane
certifikacijske kuce koje provode
stroge kontrole kako bi osigurale
uskladenost s propisima.

I1ZVOR:
[11 https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming_en

EU-BIO:

Odaberi

proizvode
iz ekoloske
proizvodnje

Ekoloski znak moze se upotrebljavati samo
na ekoloskim proizvodima koje je certificirala
ovlastena agencija ili ustanova. Njime se
potvrduje da su zadovoljili stroge zahtjeve
proizvodnje, prerade, prijevoza i skladistenja.

Klju¢ne znacajke ukljucuju:

v’ Ekoloski uzgoj

Koristenje prirodnih metoda i materijala.
v/ Zabrana GMO-a

Genetski modificirani organizmi

nisu dopusteni.
v/ Odrziva proizvodnja

Fokus na o¢uvanju okolisa i bioraznolikosti.

Znak se moze staviti samo na proizvode
koji sadrzavaju najmanje 95% ekoloskih
sastojaka i zadovoljavaju dodatne stroge
uvjete u pogledu preostalih 5%.

Oznaka:

Naziv:

EU-Bio

Podrugje:
prehrambeni proizvodi i napitci

Ova oznaka ukazuje na proizvode
nastale u skladu s EU uredbom o
ekoloskoj proizvodniji.

Saznaj vise:
www.bmel.de

MjesSavina
za cheesecake
560 g

‘7202 | LSOAIZ4dO WILNd ANVYIdNYIA



(O razLoGA

zasto odabrati
hranu iz ekoloske
proizvodnje

Biranje ekoloski uzgojene hrane moze
donijeti brojne prednosti, od poboljsanog
zdravlja do ocuvanja okolisa i podrske
odrzivim poljoprivrednim praksamat’.

lako ekoloska hrana moze biti skuplja,
mnogi smatraju da su te prednosti
vrijedne dodatnog troska. '

Kroz promisljene odluke o prehrani,

ZDRAVSTVENE PREDNOSTI

MANIJE PESTICIDA: |ako su kolic¢ine pesticida u
konvencionalnoj hrani unutar zakonski dopustenih
granica, ekoloski uzgojena hrana sadrzi manje
ostataka sintetickih pesticida i herbicida.

VISE NUTRUENATA: Istrazivanja pokazuju da
ekoloski uzgojeno voce i povrée moze sadrzavati
viSe antioksidansa i odredenih vitamina i
minerala?, a mesol® i mlije¢ni proizvodi™ iz
ekoloskog uzgoja cesto imaju povoljniji profil
masnih kiseling, s vise omega-3 masnih kiselina.

MANIJE ADITIVA: Ova hrana ima manje
aditiva, umjetnih boja, konzervansa i sladila
Sto doprinosi zdravijoj prehrani.

DRUSTVENE | EKONOMSKE
PREDNOSTI

PODRSKA LOKALNIM POLJOPRIVREDNICIMA:
Kupnjom ekoloske hrane cesto podrzavas manje,
lokalne farmere koji koriste odrzive poljoprivredne
prakse.

BOLIJI UVJETI ZA RADNIKE: Ekoloska
poljoprivreda obi¢no ukljucuje bolje radne uvjete
za poljoprivrednike i radnike na farmama, jer

su manje izlozeni opasnim kemikalijama.

9

10)

Ekoloski uzgoj koristi
prakse koje poboljsavaju plodnost tla, smanjuju eroziju
i zagadenje voda. Rotacija usjeva, kompostiranje i
koristenje prirodnih gnojiva doprinose zdravlju tla.

Ekoloski uzgoj promice
bioraznolikost kroz raznolike poljoprivredne
prakse, ukljucujuci sadnju razli¢itih kultura i
odrzavanje prirodnih stanista za divlje Zivotinje.

Ekoloska poljoprivreda
smanjuje upotrebu kemikalija koje mogu zagadivati zrak,
vodu i tlo, ¢ime se smanjuje ukupno zagadenje okolisa.

ODRZIVOST

Ekoloski uzgoj promovira dugoroénu
odrzivost poljoprivredne proizvodnje, ¢ime se
osigurava zdravlje poljoprivrednih zajednica

i ekosustava za buduce generacije.

DOBROBIT ZIVOTINJA

Ekoloski standardi ¢esto ukljucuju stroze
propise o dobrobiti Zivotinja, ukljucujudi
bolji pristup otvorenom prostoru, prirodniju
hranu i humane metode uzgoja i klanja.

mozes doprinijeti zdravijem nacinu

o
bt
g sl LLEA
v [T 12
ey YT T LI I L ;

—ewanve®

Zivota i odrzivijoj buduénosti. U

[2

IZVORI:

Organizacija za hranu i poljoprivredu Ujedinjenih naroda, https://www.fao.org/
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organics-glance_hr

The Organic Trade Association, https://www.ota.com/

,Higher antioxidant and lower cadmium concentrations and lower incidence of pesticide
residues in organically grown crops: a systematic literature review and meta-analyses”
Baranski M, Srednicka-Tober D, Volakakis N, Seal C, Sanderson R, Stewart GB,
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E, Skwarto-Sonta K, Tahvonen R, Janovska D, Niggli U, Nicot P, Leifert C.

British Journal of Nutrition, 2014

3
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,Composition differences between organic and conventional meat: a systematic literature
review and meta-analysis”

Srednicka-Tober D, Baranski M, Seal CJ, Sanderson R, Benbrook C, Steinshamn H, Gromadzka-
Ostrowska J, Rembiatkowska E, Skwarto-Sonta K, Eyre M, Cozzi G, Larsen MK, Jordon T, Niggli U,
Sakowski T, Calder PC, Leifert C.

British Journal of Nutrition, 2016

Higher PUFA and n-3 PUFA, conjugated linoleic acid, a-tocopherol and iron, but lower iodine
and selenium concentrations in organic milk: a systematic literature review and meta- and
redundancy analyses”

Srednicka-Tober D, Baranski M, Seal CJ, Sanderson R, Benbrook C, Steinshamn H, Gromadzka-
Ostrowska J, Rembiatkowska E, Skwarto-Sonta K, Eyre M, Cozzi G, Larsen MK, Jordon T, Niggli U,
Sakowski T, Calder PC, Leifert C.

British Journal of Nutrition, 2016
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Oznaka:

Naziv:

Vegan Trademark

Podrugje:
sirok spektar proizvoda

Pouzdan i medunarodno priznat
simbol koji oznacava proizvode bez
zivotinjskih sastojaka i testiranja na
zivotinjama.

Saznaj vise:
www.vegansociety.com/
vegan-trademark

o

bevola

naturals
NATURKOSMETIK
) Maslac za tijelo
Kiirperbutter y kokos i shea maslac
et L 200 ml

VEGAN TRADEMARK:

Samo
vegansko,
molim!

Vegan Trademark je medunarodno
priznat certifikat za veganske proizvode,
kojeg je osnovao 1990. godine

The Vegan Society. Ovqj certifikat
oznacava proizvode koji ne sadrze
nikakve Zivotinjske sastojke i
nusproizvode te nisu testirani na
Zivotinjama u niti jednoj fazi proizvodnje.

Simbol mozes nadi na sirokom spektru
proizvoda, ukljuéujuéi hranu, piéa,
kozmetiku, sredstva za ciscenje

te mnogih drugih proizvoda.

V-LABEL:

Vodeca svjetska
veganska i
vegetarijanska
oznaka

Osnovana 1996. godine u Svicarskoj,
V-Label oznaka predstavlja pouzdan,
,go-to” vodi¢ za kupnju za potrosace.

V-Label koristi dvije razlic¢ite oznake kako bi se jasno
razlikovali veganski i vegetarijanski proizvodi:

V-Label za veganske proizvode

Ovu oznaku nose proizvodi koji su pogodni za vegane.
Veganski proizvodi ne sadrze nijedan Zivotinjski
proizvod ili sastojak. Veganska prehrana i proizvodi
potpuno iskljucuju sve oblike Zivotinjskih proizvoda i
nusproizvoda, te se oslanjaju iskljuc¢ivo na biljne izvore.

V-Label za vegetarijanske proizvode

Ovu oznaku nose proizvodi koji su pogodni
za vegetarijance. Vegetarijanski proizvodi

ne sadrze meso, ribu ili perad, ali mogu
sadrzavati mlijecne proizvode, jaja i med, kao
i druge proizvode dobivene od Zivotinja.

VEGAN

Naziv:

V-Label

Podrucje:

hrana, kozmetika,
neprehrambeni proizvodi
te usluge (gastronomija)

Medunarodno priznata
i standardizirana oznaka za veganske
i vegetarijanske proizvode i usluge.

Saznaj vise:
www.v-label.com

Rizini vafli
od jogurta
150 g
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Mali V-odic: Mali V-odic:

Sto su sve
zivotinjski proizvodi

Broj vegana u

... Pokazi misto jedes
Bl i reci Cu ti tko sil

u restoranima
i trgovinama.

Razlika izmedu vegetarijanskog i veganskog nacina prehrane temelji
se na odsutnosti ili prisutnosti bilo kakvih Zivotinjskih sastojaka. No, sto
tocno jesu zivotinjski sastojci, odnosno proizvodi - saznaj u nastavku.

Postoji mnogo razli¢itih vrsta prehrane koje ljudi prakticiraju iz razli¢itih razloga,
uklju€ujuci zdravstvene, eticke, religijske, kulturne i osobne preferencije. U ovom
malom V-odi¢u upoznaj osnovne vrste prehrane te njihove glavne karakteristike.

U prehrani se ,Zivotinjski proizvodi” odnose na sve proizvode koji

potjecu od Zivotinja ili su rezultat njihove prerade. To ukljucuje ne samo

meso, veé i mnoge druge sastojke koji se dobivaju od Zivotinja.

Evo nekoliko primjera:

MESO
Bilo koji proizvod od mesa ukljucujuci govedinu, svinjetinuy,
piletinu, janjetinuy, ribu, skoljke i druge vrste mesa.

MLIJECNI PROIZVODI
Proizvodi napravljeni od mlijeka, ukljucujuéi i mlijeko, sir,
jogurt, maslac, vrhnje, kefir i drugi mlijecni proizvodi.

JAJA
Jaja bilo koje vrste peradi, ukljucujuci
kokosja, pacja, guscja i prepelicja jaja.

MED I PCELINJI PROIZVODI
Med, propolis, pcelinji vosak i mati¢na mlijec.

ZELATINA

Zelatina se dobiva iz Zivotinjskih kostiju, hrskavice i koze, a
Cesto se koristi u slatkisima (kao 5to su gumeni bomboni),
Zeleima, jogurtima i mnogim drugim proizvodima.

ZIVOTINJSKE MASTI I ULJA
Svinjska mast, loj, riblje ulje i druge vrste
masti dobivene od Zivotinja.

KOLAGEN

Protein koji se dobiva iz koze, kostiju i vezivhog
tkiva Zivotinja, cesto se koristi u kozmetickim
proizvodima i dodacima prehrani.

KOZMETICKI | HIGLENSKI PROIZVODI
Sastojci kao 5to su lanolin (dobiven iz ovéje vune),
karmin (dobiven iz insekata za crvenu boju),
keratin (dobiven iz perja, dlake i rogova

zivotinja) i mnogi drugi.

PRIRODNE BOJE | AROME

Neke prirodne boje i arome mogu biti Zivotinjskog
podrijetla, poput karmosina ili E120 (karminska
kiselina), koja se dobiva iz kukaca.

OMNIVORSKA PREHRANA
Omnivori jedu i biljke i Zivotinjske proizvode. Njihova prehrana ukljucuje
meso, ribu, mlijecne proizvode, jaja, voce, povrce, zitarice i mahunarke.

VEGETARIJANSKA PREHRANA

Vegetarijanci izbjegavaju meso, ribu i perad, ali jedu biljne i mlijecne
proizvode te jaja.

Vrste vegetarijanaca:

v/ Laktovegetarijanci jedu mlijecne proizvode, ali ne jedu jaja.

v/ Ovolaktovegetarijanci jedu i mlijecne proizvode i jaja.

v/ Ovovegetarijanci jedu jaja, ali ne jedu mlijeéne proizvode.

VEGANSKA PREHRANA

Vegani ne konzumiraju Zivotinjske proizvode, ukljucujudi
meso, ribu, mlijecne proizvode, jaja i med. Njihova prehrana
temelji se isklju¢ivo na biljnim namirnicama.

PESCETARIJANSKA PREHRANA
Pescetarijanci ne jedu meso i perad, ali jedu ribu i morske
plodove, uz biljne proizvode, mlije¢ne proizvode i jaja.

FLEKSITARIJANSKA PREHRANA

Fleksitarijanci vecinom slijede vegetarijansku prehranu, ali povremeno
jedu meso, ribu i perad. Njihov pristup prehrani je fleksibilan i
ukljucuje umjereno konzumiranje zivotinjskih proizvoda.

‘7202 | LSOAIZIdO WILNd ANVYIdNYIA



KAUFLAND PUTEM ODRZIVOSTI 2024.

Veganuary:

|dealna prilika za novo iskustvo

Sto je Veganuary?

Prehranom do bolje buducnosti

Razlozi za isprobavanje veganskog nacina Zivota su
mnogobrojni, ali odrzivost je na samom vrhu. Proizvodnja
mesa i mlijecnih proizvoda trosi ogromne koli¢ine

resursa, od vode do zemlje, i pridonosi emisiji staklenickih
plinova. S druge strane, biljna prehrana trosi znatno
manje resursa i ima manji ekoloski otisak.

Zamisli samo koliko mozemo pomocdi planetu ako se svi
pridruzimo ovom izazovu i smanjimo nasu konzumaciju
Zivotinjskih proizvoda, ¢ak i ako je to samo na mjesec dana.
Svaki obrok bez mesa predstavlja mali, ali znacajan
korak prema odrzivijoj buducnosti, a Veganuary je
savrsena prilika da vidimo koliko lako moZzemo unijeti

pozitivne promjene u nas svakodnevni Zivot.

Fleksitarijanstvo:

/latna sredina u prehrani

Puno ljudi nije spremno u potpunosti se odreci mesa i mlijecnih proizvoda,

to je sasvim u redu! Veganuary je takoder sjajna prilika za istrazivanje
fleksitarijanstva - prehrane koja kombinira najbolje od oba svijeta. Ako
trazis nacin kako jesti zdravije te smanijiti svoj ekoloski otisak, ali i dalje uzivati
u povremenom mesnom obroku, fleksitarijanstvo je praviizbor za tebe.

Fleksitarijanstvo, kao §to samo ime sugerira, kombinira
fleksibilnost s vegetarijanstvom. To znaci da
fleksitarijanci vecinu vremena biraju biljnu hranu,

ali povremeno uzivaju i u Zzivotinjskim proizvodima.
Ovaj pristup je pristupacan, odrziv i omogucéuje postupno
smanjenje konzumacije mesa, bez osjecaja uskraéivanja.

Dakle, ne pricamo o nekoj strogoj dijeti, ve¢ o
leZzernom Zivotnom stilu prilagodenom tvojim
osobnim potrebama i preferencijama, a koji
omogucava balans izmedu biljne i Zivotinjske

prehrane. Time na sebi najprihvatljiviji nacin
kombiniras i svoju dobrobit s dobrobitom planetal

Receptura za zdrav, odrziv i ukusan zivot

Neki od jednostavnih nacina isprobavanje
fleksitarijanstva:
v/ bezmesni dani - odredi nekoliko dana
u tjednu kada jedes samo biljnu hranu
v/ postupno smanjenje mesa - svojim obrocima
dodaj vise povréa, mahunarki i cjelovitih Zitarica
v/ konzumiranje zamjena za meso -
eksperimentiraj s biljnim zamjenama za meso
poput tofua, tempeha, sejtana ili biljnih burgera
" bilini obroci - postoje brojni recepti za
ukusna biljna jela koje mozes istraziti

To vege or
not to vege?
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Lazni ,bolonjez™

Ragu s gljivama i orasima

lako inspiraciju trazi u popularnom talijanskom ,bolonjezu”, ovaj ragu ne imitira njegove okuse veé svojim
sastojcima pruza jedno posve novo iskustvo. Naizgled neobi¢na kombinacija gljiva i tostiranih oraha
sa socnim umakom od raj¢ica necée nikoga ostaviti ravnodusnim vec nakon prvog zalogaja.

m
%? vegansko @jednostovno ﬁ@ do sat vremena ﬁ@ﬂ za 4 osobe

SASTOICI: POSTUPAK:
450 g gljiva

. 1. Gljive ocisti papirnatim ru¢nikom ili mekanom cetkicom
1vediluk

1 srednje velika mrkva

6 reznjeva cesnjaka 2
100 g koncentrata rajcice

100 ml suhog bijelog vina

120 g oraha 3
240 ml zobenog napitka

1 Zlica soja umaka

1 zlicica soli

% zli€ice papra

1 zlicica timijana

% zli€ice tucanog cilija (po zelji)

maslinovo ulje

pa ih usitni u sjeckalici. Pazi da ne budu presitne. Mrkvu
oguli pa narezi na kockice. Luk usitni. Cednjak protisni.

. Uloncu zagrij maslinovo ulje pa dodaj luk i kratko

pirjaj, dok ne postane staklast. Dodaj mrkvu pa pirjaj
na laganoj vatri oko 5 minuta. Dodaj koncentrat
rajcice i sve dobro promijesaj pa ubaci gljive.

. Zaljj bijelim vinom i pusti da se kuha dok tekuéina ne

ispari. Dodaj sol, papar, timijan i esnjak, Cili po zelji i
soja umak. Ubaci sjeckane orahe pa sve zalij zobenim
napitkom i kuhaj dok se umak ne zgusne, oko 25 minuta.

. Posluzi s omiljenom tjesteninom, posuto listicima bosiljka.
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Veganska makovnjaca

Ako te brine rije¢ ,veganska” u nazivu ovog recepta - ipak ne brini. Dvije Struce ¢e te
razveseliti svojim bogatim i so¢nim nadjevom te mekanim tijestom. Tko proba ovu
makovnjacu, trazit ¢e Snitu vise kao i recept, pa ga uvijek imaj negdje pri ruci.

n

?% vegansko @ srednje zahtjevno o vise od sat vremena [f@ﬂ za 4 osobe

SASTOIJCI:

Za tijesto:
600 g glatkog brasna

1 suhi kvasac

POSTUPAK:

Prosij brasno pa mu dodaj sol, Secer i suhi kvasac te otopljeno
kokosovo ulje. Polako ulijevaj mlaku vodu i zamijesi tijesto dok
se ne poc¢ne odvajati od stijenki posude.

2. Posudu prekrij krpom i ostavi na toplom barem sat vremena
1 2licica soli da se tijesto digne.
20 g smedeg secera 3. U zdjeli pomijesaj mljeveni mak, smedi Secer i vanilin Secer.
40 g kokosovog ulja Sve prelij kipuéim sojinim napitkom pa dobro promijesaj. Kad
se malo ohladi, dodaj dzem od marelice pa opet promijesa;.
22l Tl el Eee 4. Tijesto premijesi pa podijeli na dva dijela. Razvaljaj u

Za nadjev:

400 g mljevenog maka
4 Zlicice smedeg Secera
1 vanilin Secer

2 dcl sojinog napitka

4 Zlice dzema od marelice

pravokutni oblik duzine oko 35, a debljine do 0,5 centimetra.

Tijesto premazi polovicom nadjeva. Zamotaj roladu po duzoj
strani tijesta. Krajeve rolade ,ususkaj” prema unutra. Na isti
nacin pripremi drugu roladu.

Peci u prethodno zagrijanoj peénici na 180 stupnjeva oko 35
do 40 minuta. Ostavi da se ohladi pa pospi se¢erom u prahu.
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30

Oznaka:

\

FAIRTRADE

Q

FAIRTRADE

¥ COCOA

Naziv:

Fairtrade

Podrucje:
prehrambeni proizvodi
i napitci

Oznaka potvrduje
proizvodnju prema
Fairtrade standardima.

Saznaj vise:
www.fairtrade.net

Instant
kava
100 g

&

Cokolada
alpsko
mlijeko
100 g

FAIRTRADE:
Pravedna
trgovina
za odrzivu
buduénost

Na mnogim nasim proizvodima pronadi ¢e§ oznaku Fairtrade.
Rijec je o medunarodno priznatom certifikatu koji jamci:

v/ pravedne cijene za proizvodace
v/ bolje i sigurnije radne uvjete

v/ odrzivo upravljanje resursima

v/ transparentnost

v/ dugorocne odnose s dobavlja¢ima

Uz glavni certifikat, tu je i Fairtrade oznaka za kakao.
Proizvodadi kakaa imaju moguénost prodati dodatne udjele
Zetve prema standardima Fairtradea. Tako se poboljsavaju

njihovi zivotni i radni uvjeti uz ekoloski prihvatljiviju proizvodnju.

Sudjeluj u stvaranju odrzivog
i postenog gospodarstva

Kupnjom proizvoda s oznakom Fairtrade doprinosis
podizanju svijesti o vaznosti pravedne trgovine i odrzive
proizvodnje. Budi karika lanca koji malim proizvodacima
diliem svijeta pruza priliku za bolje sutra.

Sirok izbor i pravedne cijene

Cokoladni namaz, &okolada, kava, kakao, Zitne
pahuljice ijos mnogo drugih proizvoda nasih robnih
marki zadovoljavaju standarde Fairtradea. Osim
toga, krase ih povoljne cijene i neodoljivi okusi!

RAINFOREST ALLIANCE:
Cuvar kisnih

sumd

Rainforest Alliance je neprofitna organizacija za promicanje

odrzivosti u poljoprivredi, Sumarstvu i turizmu. Njezin
primarni cilj je zastita prirodnih resursa, kao i pruzanje
podrske zajednicama koje ovise o tim ekosustavima.
Pazljivo razvijene smjernice stite divlje Zivotinje, biljke, tlo
i vodu te poboljsavaju Zivotne uvjete radnika, njihovih
obitelji i lokalnih zajednica.

Organizacija radi na certifikaciji proizvoda nastalih prema

visokim standardima odrzivosti. Oni nose oznaku Rainforest

Alliance Certified™ koju ¢es prepoznati po motivu Zabe.

Zaba simbolizira ekosustav tropskih suma jer se, kao vrstaq,
smatra kljuénom za ocuvanje bioloske raznolikosti i borbu
protiv klimatskih promjena.

Doprinesi pozitivhim promjenama
na globalnoj razini

Kupovinom proizvoda s ovom oznakom, izravno
podrZavas ocuvanje suma i bioloske raznolikosti diljiem
svijeta. Takoder, promices odrzivu poljoprivredu i
pridonosis unaprjedenju Zivotnih uvjeta ljudi koji sudjeluju
u procesu proizvodnje. Pomozi nam izgraditi zeleniju
buduénost, potaknuti ekoloski odgovorne prakse i

Siriti svijest o vaznosti ocuvanja prirodnih resursa.

Skokni u odrzivi Soping

Mnoge osnovne namirnice nasih robnih marki
dolaze s oznakom Rainforest Alliance. Medu
ostalima, to su kave, ¢ajevi, Cokolade i razni drugi
proizvodi iz asortimana K-Classic i K-Favourites.

Oznaka:

Naziv:

Rainforest Alliance

Podrucje:

prehrambeni proizvodi i napitci

standardima.

Oznacava proizvode nastale u skladu
s ekoloskim, drustvenim i ekonomskim

Saznaj vise:

www.rainforest-alliance.org

wEszArEs

CLASSIC

4

Kapsule
Café au lait
16/1

152 g
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Oznaka:

VA

FSC

www.fsc.org
FSC* N001539

odgovomnog Sumarstva

Naziv:
Forest Stewardship
Council®

Podrugje:
drvo i papir

Oznacava najvise medunarodne norme
za odgovorno gospodarenje Sumama.

Sazngj vise:
www.adria-balkan.fsc.org/hr

KAUFLAND PUTEM ODRZIVOSTI 2024.

SAUGSTARK

&

Kuhinjski rucnici
troslojni
pakiranje od 2 role

FSC®:
Odgovorno
gospodarenje
pluc¢ima svijeta

Forest Stewardship Council (Vijeé¢e za nadzor suma) je
globalna neprofitna organizacija posvecena promicanju
ekoloski primjerenog, drustveno korisnog i ekonomski
isplativog gospodarenja svjetskim sumama.

Da bi neki proizvod dobio FSC oznaku, Sumom iz koje potjece

drvo mora se gospodariti u skladu s nacelima odrzivosti FSC-a.

Takoder, u procesu proizvodnje neophodno je postivati prava
radnika, osigurati im pravedne uvjete za rad te priznavati
prava lokalnih zajednica.

Osnovna ideja je da se uz pomo¢ podizanja ekoloske svijesti

potrosaca potakne potrajno odgovorno gospodarenje Sumama.

Okreni odrzivu stranicu

Prilikom kupovine proizvoda ¢iji materijali potjecu iz Suma,
obrati paznju na to da su u skladu sa standardima FSC-a.

Time ¢&inis male stvari za zeleniju buduénost:

v/ pruzas potporu odrzivom gospodarenju Sumama
v/ pomazes zastititi biolosku raznolikost

v podrzavas lokalne zajednice

v/ smanjujes ekoloski otisak

List(a) za dugoroéni boljitak Sumskog svijeta

Odrzivost je jedna od nasih temeljnih postavki. Obi¢ne racune
zamijenili smo plavima koji nose oznaku FSC. Ovaj certifikat
pronadi ¢es i na brojnim proizvodima nasih robnih marki -

od drvenih igracaka Kidland® i Kuniboo®, preko kuc¢anskog
namjestaja i potrepstina pa sve do biljeznica i toaletnog papira.

PEFC:
Jamstvo
odgovornog
sumarstva

PEFC (Programme for the Endorsement of Forest
Certification) je medunarodna organizacija koja
promice odrzivo gospodarenje Sumama.

S vise od 295 milijuna hektara certificiranih 3uma,
ovo je najvedi sustav certificiranja na svijetu. Njime
se osigurava da broj posjecenih stabala nije veéi od

broja posadenih, s ciljem zadrzavanja bioraznolikosti.

Cllj PEFC-a je o¢uvanje suma kao prirodnog
stanista flore i faune kao i zastitu tla i klime.

Okreni se odrzivoj kvaliteti

PEFC certifikat pruza transparentnost u lancu
opskrbe, sto ti daje uvid u ekoloski prihvatljivo
porijeklo. Kupovinom papirnih i drvenih proizvoda s
ovom oznakom doprinosis zastiti okoliSa i podrzavas
drustveno odgovorno gospodarenje Sumama.

Naziv:

Programme for the
Endorsement of Forest
Certification

Podrugje:
drvo i papir

Oznaka jamci da je drvo ili papir u
proizvodu dobiven iz Suma kojima se
gospodari na odrziv nacin.

Saznaj vise:
www.pefc.org

!

Vlazne maramice
za djecu

sensitive, viskoza
80 komada
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Oznaka:

Eu NS

Feolabe

www.ecolabel.eu

Naziv:

EU Ecolabel

Podrucje:

Sirok spektar proizvoda i
usluga (sredstva za ¢iséenje,
deterdzenti za pranje rublja...)

Oznaka potvrduje da proizvod
udovoljava visoko propisanim
standardima zastite okolisa.

Saznagj vise:
www.ecolabel.eu

EU ECOLABEL:
Provjereno
dobro za
Europu

EU Ecolabel sluzbena je dobrovoljna oznaka
Europske unije za ekolosku izvrsnost. Proizvodi s
oznakom EU Ecolabel imaju smanjen utjecaj na

okolis u svim fazama Zivotnog ciklusa proizvoda.

Krajnji cilj ove oznake je smanjiti negativan
utjecaj potrosnje i proizvodnje na prirodu,
zdravlje, klimu, resurse i energiju. Njome se
potic¢e odgovorno ponasanje prema okolisu.

Misli na sebe, ali i na planet

Kupovinom proizvoda s oznakom EU Ecolabel
¢inis mali, ali znacajan korak u procesu ocuvanja
naseg planeta. Time ujedno podrzavas:

v ekoloski prihvatljivu i odgovornu proizvodnju
v/ visoke standarde kvalitete

¢/ smanjen utjecaj industrije na zdravlje ljudi
v/ transparentnost i pouzdanost

A.l.S.E. CHARTER FOR
SUSTAINABLE
CLEANING:

Odgovorno i

odrzivo Ciscenje

A 1S.E. je medunarodno udruZenje koje predstavlja
europsku industriju deterdZzenata i sredstava za
odrzavanje kuéanstva sa sjedistem u Bruxellesu. Cilj
joj je promovirati odrzive prakse, sigurnost proizvoda
i visoke standarde kvalitete.

Organizacija postavlja kriterije za ekolosku odrZivost,
sigurnost korisnika i efikasnost proizvoda. Kroz njih nastoji
omoguditi visoku ucinkovitost ¢is¢enja uz smanjenje
upotrebe energije i negativnog utjecaja na okolis.

Blistav odabir za sigurnu buducnost

Prilikom kupovine proizvoda za odrzavanje
kuéanstva, potrazi oznaku ,Charter for
Sustainable Cleaning” To je najopsezniji
program u Europi za promicanje i usmjeravanje
najboljih praksi u industriji Ciséenja i higijene.

Kod nas je sve (na) Cisto

Ovu oznaku uodit ¢es na brojnim proizvodima robne
marke K-Classic, poput odstranjiva¢a masnoce,
kamenca i hrde te raznih sredstava za ciscenje.

Naziv:

Association
Internationale de

la Savonnerie, de la
Détergence et des
Produits d’'Entretien

Podrugje:
sredstva za cis¢enje

Industrijska oznaka odrzivosti za
proizvode izradene u skladu sa
standardima za Charter for Sustainable
Cleaning.

Saznaj vise:
www.cleanright.eu

K]

Sredstvo
za ciscenje
s octom

11

Deterdzent za pranje rublja
kapsule color

pakiranje od

20 komada
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Oznaka:

Naziv:

Bitrex®

Podrugje:
sredstva za ciséenje

Oznacava proizvode koji sadrze gorku
tvar imena Bitrex®.

Saznaj vise:
www.bitrex.com

&

Odstranjivac mrlja

BITREX®:
Sigurnost djece
na prvom
mjestu

Malisani su znatizeljni i uzivaju u istrazivanju
okoline. Pritom im je posebno zanimljivo sve sto
je sareno i nepoznato. Kada krenes s Cis¢enjem
doma, imaj na umu da ih pakiranja i bocice
sredstava koje koristis itekako privlace.

Bitrex® je gorka tvar koja se dodaje proizvodima kako
bi postali nejestivi i neugodni za konzumiranje. To
pomaze u sprjecavanju slu¢ajnog gutanja i trovanja,
posebno kod djece i kuénih ljubimaca. Sredstva za
¢is¢enje u kojima se nalazi dobivaju krajnje neugodan
okus pa ih malisani obi¢no odmah ispljunu.

Zajedno pazimo na najmlade

Zelimo uciniti svijet 5to sigurnijim mjestom za
djecu. Priiducoj kupovini obrati paznju na crveni
znak smjesten na prednjoj strani ambalaze.

Ako je moguce, dodajemo Bitrex® tekuéim
proizvodima za odrzavanje ku¢anstva

u asortimanu nasih robnih marki, poput
K-Classic sredstva za ¢is¢enje kupaonice.

Bitrex® ni u kojem slu¢aju ne mijenja djelovanje i
ucinkovitost proizvoda. Svakako preporucujemo
da sredstva za ciscenje drzis izvan dohvata djece
kako bi tvoji malisani bili u potpunosti zasticeni.
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9
"GoTS ”

Organic
Certified by CU 851646

Naziv:
Global Organic Textile
Standard

Podrugje:

tekstil

Tekstil oznacen ovim standardom sadrzi
najmanje 95% organskih sirovina.

Sazngj vise:
www.global-standard.org

vn:bo

Majica za
djevojcice

vel. 86/92-110/16
pakiranje od

2 komada

GOTS ORGANIC:
Dodir prirode
na tvojoj kozi

GOTS organic je medunarodni standard za obradu
organskih vlakana koji ukljucuje ekoloske i socijalne

kriterije. Odjeca, donje rublje i ruc¢nici s GOTS organic

oznakom sadrze najmanje 95% organskih viakana.

Standard postavlja i zahtjeve za obradu tekstila
duz cijelog lanca opskrbe - od prikupljanja
sirovina do konac¢nog proizvoda, osiguravajuci
pravedne radne uvjete za radnike.

Biraj njeznost prema sebi i okolisu

Ako volis ugodne materijale, osvjezi garderobu
tekstilnim proizvodima s oznakom GOTS organic.
S obzirom na to da su izradeni od najmanje 95%
organske sirovine, znat ¢es da nosis kvalitetne i
ugodne komade. Osim toga, ouvat ¢es okolis te

podrzati odrzivu proizvodnju i sigurne radne uvjete.

Moderno, odrzivo i udobno
s nasim potpisom

Mnogi ku¢anski proizvodi od tekstila i odjeca nasih
vlastitih robnih marki imaju visok udio organskog
pamuka te nose certifikat GOTS organic, koji
jamci ekolosku i socijalno odgovornu proizvodnju
tekstila. Pronadi ées je na ruénicima, gacicama,
pidzamama i drugoj odjeci nasih robnih marki.

OEKO-TEX®: Oznaka:

Sigurna i ekoloski osvijestena moda OEKO

OEKO-TEX® je neovisni medunarodni sustav certifikacije fokusiran STANDARD
na sigurnost tekstilnih proizvoda i sirovina. Osnovan je s ciliem zastite 100
potrosaca od stetnih tvari u tekstilnim proizvodima i promoviranja
odrzivosti u industriji.

Standardi ukljuéuju:

v/ testiranje tekstila na stetne tvari

Naziv:

OEKO-TEX®

Podrucje:

tekstil

Oznaka jam¢i da su
proizvodi sigurni za
ljudsko zdravlje te ne
sadrze stetne tvari.

Sazngj vise:
www.oeko-tex.com

v/ ekolosku proizvodnju tekstila

v/ provjeru sigurnosti za ljudsko zdravlje

v/ pracenje lanca opskrbe od sirovina do konaénog proizvoda
OEKO-TEX® certifikati dostupni su u razli¢itim kategorijama, ovisno
o razini testiranja i uskladenosti proizvoda sa standardima.

~Uskoé€i” u komade pouzdane kvalitete

Ako si u neprestanoj potrazi za tekstilnim proizvodima koji su sigurni
za tvoje zdravlje, ali i okoli3, biraj one s oznakom OEKO-TEX®.

OCS:
Nosi organske materijale

Oznaka:

OCS (Organic Content Standard) je oznaka koja potvrduje
prisutnost i koli¢inu organskog materijala u konaénom proizvodu.
Njezina svrha je osigurati transparentnost i vjerodostojnost
organskog sadrzaja kroz cijeli lanac opskrbe.

Sto je veci udio ekoloskog materijala u proizvodu, to je on bolji
za okolis. Pomoc¢u standarda Organic Content Standard 100

(OCS 100) i Organic Content Standard (OCS blended) mozemo
precizno odrediti taj udio i pratiti sirovinu od pocetka do kraja.

OCS 100: proizvodi koji sadrze izmedu 95-100% ekoloskog materijala
OCS blended: proizvodi koji sadrze 5-95% ekoloskog materijala

Naziv:
Organic
Content
Standard

Podrugje:

tekstil

Nalazi se na
proizvodima od
certificiranog
organskog materijala.

Saznaj vise:
www.textileexchange.org
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3 Naziv:

O . .

5 Cotton made in Africa
corron Podrugje:
KrRich pamucni tekstil

Oznacava tekstilne proizvode izradene
od odrzivog pamuka iz Afrike.

Saznaj vise:
cottonmadeinafrica.org/en/

Fotografija: Malicky Stonle‘hz za CmiA
]

COTTON MADE
IN AFRICA:

Posteni prema
jludima i okolisu

Misliti na dobro prirode i ljudi nas je prioritet. Zato
kao partner inicijative Cotton made in Africa
podrZzavamo odrzivi uzgoj pamuka u Africi.

Cotton made in Africa (CmiA) medunarodno

je priznati standard koji je osnovala hamburska
organizacija ,Aid by Trade Foundation” jos 2005.
godine. Cilj inicijative je zastititi okolis te osigurati
bolje radne i Zivotne uvjete malim uzgajivacima

i radnicima u tvornicama za preradu pamuka.

Poljoprivrednici koji sudjeluju u programu obucavaju
se za primjenu odrZivih praksi uz smanjenu
upotrebu pesticida i kemikalija. Polja pamuka
navodnjavaju se iskljucivo kisnicom. Kako bi se
ocCuvala njegova kvaliteta, bere se ru¢no i koristi

za proizvodnju ekoloski prihvatljivih tkanina.

Opskrbi se tekstilom odrzivog
podrijetla

Ulazemo veliki trud u zastititu okolisa jednog

Umijesto tekstila od sintetickih materijala, koristi
one sa oznakom ,Supporting the initiative Cotton
made in Africa”. Tako ¢es podrzati pravedne
radne uvjete, pridonijeti odrzivoj trgovini i sa
sigurnosc¢u znati da biras kvalitetno i prirodno.

GRS: Oznaka:
Novo ruho starih materijala
oo (R

lobal Recycled
Standard

©TextileExchange

GRS (Global Recycled Standard) je certifikat koji se odnosi
na proizvode izradene od recikliranih materijala. Razvila
ga je organizacija Textile Exchange s ciljem osiguravanja
transparentnog praéenja i verifikacije u tekstilnoj industriji.

Uz pomoé oznake GRS mozemo evidentirati to¢an udio
recikliranog materijala u proizvodima i pratiti ih kroz proizvodni

lanac. Takvi proizvodiispunjavaju drustvene i ekoloske zahtjeve

Naziv:

Global Recycled
Standard

Podrugje:

tekstil

Oznacava tekstilne
proizvode koji sadrze
najmanje 50% recikliranih
materijala.

Saznaj vise:
www.textileexchange.org

u pogledu obrade materijala i upotrebe kemikalija.

RCS:
Staro za novo - reciklirani materijali

Oznaka:

RCS (Recycled Claim Standard) primjenjuje se kod proizvoda koji

se sastoje od najmanje 5% recikliranog materijala. Svaka faza
proizvodnje mora biti certificirana na odgovarajuéi nacin, pocevsi
od recikliranja pa sve do krajnjeg trgovca. Ovaj standard razvijen je

kako bi se osigurala odrzivost, transparentnost i vjerodostojnost.

Ciljevi RCS-a:

v/ povecati primjenu recikliranih materijala

v/ uskladiti definicije recikliranih materijala u razli¢itim primjenama
v/ osigurati sljedivost ulaznih recikliranih materijala

v/ pruziti potrosacima alat na temelju kojeg

mogu donositi informirane odluke

Naziv:
Recycled
Claim
Standard

Podrugje:

tekstil

Oznacava tekstilne proizvode
izradene od najmanje 5%
recikliranog materijala.

Saznaj vise:
www.textileexchange.org

v/ potvrditi da su materijali doista reciklirani i da
se nalaze u konaé¢nom proizvodu
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Industrija mode suocava se s velikim
izazovima, ali i pruza izvanredne prilike za
pozitivhe promjene. Odrziva moda nudi brojne
prednosti koje ne mozemo ignorirati - od
ocCuvanja okolisa do podrske etickim radnim
praksama. Vazno je da kao potrosaci, ali

i kao dio industrije, razumijemo koliko je
vazno usvojiti odrzive prakse i preusmjeriti
se s brze (fast fashion) na odrzivu modu.

s

Bolja je za okolis jer smanjuje zagadenje i otpad.
Cuva prirodne resurse time $to smanjuje potrebu za novim resursima.

Promice eti¢ne radne prakse ¢ime poboljsava radne uvjete i osigurava

pravedne plaée za radnike.

Nudi vecu kvalitetu zahvaljujuéi ¢emu je odjeca trajnija.



Industrija mode danas
konzumira gotovo

79 milijardi m®
vode godisnje,

sto je dovoljno da se

napuni skoro 32 milijuna
olimpijskih bazena.

Produzenje Zivotnog
vijeka odjece za
samo 9 mjeseci
moze smanijiti uglji¢ni,
otpadni i vodeni otisak
za oko 20-30% svaki.

Za izradu jedne
majice potrebno je

2720 litara vode,
sto je kolicina vode

koju obi¢no popijemo
tijekom 3 godine.

Zasto nam je potrebna odrziva moda?

Podaci* jasno pokazuju koliko je brza moda danas neodrziva i koliko su nam potrebne promjene:

25%

ukupnog uglji¢nog
otiska odjece

dolazi iz nacina na
koji brinemo o odjeci.

Svake godine
proizvede se
80 milijardi

novih komada odjece.

Prosjecan komad
odjece danas se nosi
36% manje puta
nego prije 15 godina

- odnosno, nosi se
samo 7 pl.ltCl prije
nego sto se baci.

https://worldmetrics.org/fast-fashion-statistics/

brza moda

temelji se na jeftinoj proizvodnji

i ekonomiji

niska kvaliteta odjece, odjeca nije
dizajnirana da traje

otpad iz proizvodnje nije
odgovorno zbrinut

radna snaga nije odgovorno
angazirana niti pravedno placena

nedostatak transparentnosti
u lancu opskrbe

Odrziva moda nije samo trend,
vec nuznost za buducnost naseg
planeta i drustva. Edukacija
potrosaca i promicanje svijesti o
odrzivim praksama kljuéni su koraci
ka stvaranju bolje i pravednije modne
industrije.

Odjeca mozda ne cini covjeka, no
zato ga svakako €ini nacin na koji
je odabire, nosi i cuval

odrziva moda

temelji se na nuznoj ekonomskoj
vrijednosti za kvalitetan proizvod
visoka kvaliteta odjece, odjeca
je dizajnirana da traje

ogranicen otpad iz proizvodnje
je odgovorno zbrinut

eticna radna snaga i pravedna

naknada

transparentnost u lancu
opskrbe
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BEZ AMBALAZE:
Svjezina s
minimalnim
ekoloskim
otiskom

U nasim katalozima uodit ¢es logotip ,Bez
ambalaze”, no neces ga vidjeti na proizvodima.
Koristimo ga za ozna¢avanje voca i povréa u
rinfuzi koje nema pakiranje. Ovom inicijativom
nastojimo smanijiti upotrebu plastike kako bi
svaka tvoja kupovina bila jos odrZivija.

Bez ambalaze, bez utjecaja na okolis

Kupnjom nezapakiranog voca i povréa pridonosis
smanjenju nepotrebnog plasti¢nog otpada. Nudimo
i odli¢nu alternativu - odgovorne vredéice.

Rijec je o perivim vredicama za svjeze namirnice koje
mozes upotrebljavati u nedogled. Ako jos nemas
vlastiti primjerak, potrazi ga na odjelu s vocem

i povréem i ucini mali korak za zelenije sutra.

Oznaka:

r -

Bez ambalaze

Naziv:

Bez ambalaze

Podrucje:
voce i povrée

Voce i povrce u rinfuzi koje
nema pakiranje.

Saznaj vise:
www.kaufland.hr/bez-ambalaze
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Oznaka:

Savjesno
pakirano

Naziv:

Savjesno pakirano

Podrugje:
proizvodi u ambalazi od plastike,
papira i alternativnih materijala

Kauflandova oznaka za optimizirana
odrziva pakiranja.

Saznaj vise:
www.kaufland.hr/savjesno-pakirano

Favowrnites

11

Sok od jabuke
prirodno mutan
udio voca 100%

Agavin sirup
360 ml

SAVJESNO PAKIRANO:
Manje je vise

,Savjesno pakirano” nasa je oznaka za optimizirana
odrziva pakiranja. Izbjegavamo plastiku gdje god
nije potrebna kao komponenta ambalaze za zastitu
od vanjskih utjecaja ili kao mjera oCuvanja svjezine.

Jednako nam je vazna i moguénost recikliranja
pakiranja. Neprestano provjeravamo ambalazu
vlastitih robnih marki te ispitujemo upotrebu
alternativnih moguénosti. U redovitom

smo kontaktu sa stru¢njacima kako bismo
razvili inovativne pristupe i mjere.

Za svjesnije pakiranje relevantni su sljededi kriteriji:

v/ udio recikliranog materijala ili udio recikliranja
kod plastike mora iznositi najmanje 30%

v/ moguénost recikliranja najmanje 80%!"

v/ usteda materijala najmanje 20%?

v/ upotreba alternativnih materijala 30%"!

Kupuj savjesno

Odaberi proizvode s oznakom ,Savjesno
pakirano”, sudjeluj u procesu recikliranja
i pomozi nam ocuvati planet!

IZVOR:

[11 Odreduje se prema sluzbenim kriterijima centralnog tijela za ambalazu
Nerpackungsregister”: www.verpackungsregister.org

[2] Prema vlastitoj prethodnoj ambalaZiili relevantnim konkurentskim ambalazama
[3] npr. papir od prorasle silfije, kemijsko recikliranje

STEDIMO VODU:
Svaka kap
je bitna

Voda je dragocjena - zato je ne smijemo
trositi kada to nije potrebno. Inovativnim
postupcima neprestano radimo na optimizaciji
proizvodnih procesa i $to vecoj ustedi vode.

Kroz ovu inicijativu zalaZzemo se za smanjenje
potrosnje vode u cijelom svom lancu opskrbe.
To se odnosi i na suradnje s dobavljacima koji
implementiraju efikasne metode navodnjavanja
i odrZive prakse upravljanja vodom.

Znas li da konvencionalna proizvodnja
tekstila zapravo zahtijeva puno vode?

U cilju nam je kontinuirano smanjivati
njenu potrosnju. To postizemo ekoloski
prihvatljivim postupcima bojenja kao sto
su tehnike ,dope-dyed” i ,dry-dyed”.
Proizvode kod kojih smo smanijili potrosnju

vode uz pomo¢ novih tehnologija prepoznat
¢es po oznaci ,Stedimo vodu”.

Oznaka:

Naziv:

Stedimo vodu

Podrucje:
tekstilni i drogerijski proizvodi

Oznacava proizvode nastale uz
smanjenu potrosnju vode.

Saznaj vise:
www.kaufland.hr/stedimo-vodu
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Prelero:

Kruzno gospodarstvo
za bolju buducnost

Grupa Schwarz vazan je sudionik na podrudju kruznog gospodarstva u Njemackoj, a to je dokazala osnivanjem tvrtke za otpad
i recikliranje PreZero koja je danas jedna od vodecih u svojoj bransi u Europi. PreZero prikuplja i sortira otpad te ga koristi za
proizvodnju sirovina i time ¢uva resurse (primjerice, tvrtka za recikliranje PreZero Polymers proizvodi granulat od plastike).

Od plasti¢nog otpada do novog proizvoda

Kao dio strategije REset Plastic, PreZero prikuplja plasti€ni otpad iz privatnih kuéanstava koji ce kasnije posluziti kao
sirovina za nove, visokokvalitetne proizvode. Otpad se sortira, Cisti, usitnjava, zatim topi i preraduje u plasti¢ni granulat koji
se potom koristi za izradu novih proizvoda (poput prakti¢nih kutija za skladiztenje).

Koraci recikliranja:

\l/’
-
LJ

Kupnja Zbrinjava Reciklira Novi reciklirani
u Kauflandu PreZero PreZero proizvod u Kauflandu

PreZero i Grupa Schwarz predani su stvaranju odrzivijeg svijeta. p re
Svaki korak, od odvajanja otpada do kupnje recikliranih

proizvoda, doprinosi nasoj zajednickoj misiji. Z e rD

REset Plastic:

Manje plastike, vise reciklaze!

-~

Grupa Schwarz svjesna je svoje odgovornosti prema Nasa strategija obuhvaéa nekoliko kljuénih ciljeva do
okolisu i shvaéa je ozbiljno. Zato je strategijom REset 2025. godine:

Plastic razvila holisticku, medunarodnu strategiju ¢/ Smanijiti upotrebu plastike za 20%.
podijeljenu u 5 podrucja djelovanja - smanjenje v/ Koristiti prosjeéno 25% recikliranog materijala za

plastike, dizajn, recikliranje, zbrinjavanje, inovacije pakiranje proizvoda vlastite robne marke.

te informiranje potrosaca. To Cini viziju ,Manje plastike v/ Osigurati da 100% pakiranja vlastite robne marke bude

- zatvoreni kruzni ciklus recikliranja” ostvarivom. maksimalno reciklabilno.

PET nacela
Uveli smo 5 podrucja djelovanja koja cjelovito obuhvaéaju rjeSenje problema koji plastika predstavlja:
o REduce - Kad god je moguce i odrzivo odustajemo od korisenja plastike.

Na primjer, nasim odgovornim visekratnim vrecicama za voce i povrée
stvaramo odrzivu alternativu vrlo laganim plasti¢nim vreéicama.

9 REdesign - Dizajniramo proizvode i ambalazu tako da budu reciklabilni. Veé
smo uspjeli smanjiti kolic¢inu plastike u brojnim nasim pakiranjima, povecati
W mogucénost recikliranja ili koristiti recikliranu plastiku. Pomo¢u naseg logotipa
.Savjesno pakirano” na ambalazama ¢inimo to vidljivijim i za nase kupce.

REcycle - Skupljamo, sortiramo i recikliramo plastiku te tako zatvaramo

kruzni proces recikliranja. Ve¢ sada se skoro sve frakcije otpada u trgovinama i
skladistima Kauflanda odvojeno zbrinjavaju. To omogucuje, primjerice, recikliranje
stare pakirne folije u nove vreée za smece ili nase visekratne vrecice.

~y,
RE \,
set

PLASTIC I

-

o REmove - Sudjelujemo u uklanjanju plasti¢nog otpada iz okolisa.
Zajedno sa svojim zaposlenicima doprinosimo ¢is¢em okolisu.

e REsearch - Jako puno ulazemo u istrazivanje i razvoj te pruzamo informacije o
recikliranju i o¢uvanju resursa. Potpisali smo dokument Global Commitment zaklade Ellen
MacArthur i time poslali snaznu poruku za viziju globalne cirkularne ekonomije.
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E-PUNIONICE:

Vozila s motorom s unutarnjim izgaranjem znatno doprinose emisijama CO,, Sto ubrzava klimatske promjene i
oneciscenje zraka. Elektricna vozila su zato neizostavan dio rjesenja u nasoj borbi za ¢€iséi i zdraviji planet.

Kaufland prepoznaje svoju ulogu u prijelazu na zelene alternative i doprinosi odrzivosti omogucujuci punjenje
elektri¢nih vozila na svim svojim lokacijama diljem Hrvatske.

Konkretno, radi se o e-punionicama Terra 53 CJG sa snagom od 50kW-a, Terra 54 CJG sa snagom od 50kW-a, Terra 651
sa snagom od 60 kW-a i Terra 124 CCT sa snagom od ¢ak 120 kW-a.

Dok kupac obavlja kupnju, njegovo elektriéno vozilo puni se ¢istom energijom, ¢ime se smanjuju Stetne emisije te
podrzava ocuvanje okolisa. Ovaj zeleni iskorak Kauflanda ne samo da olaksava svakodnevni Zivot kupaca, vec i pokazuje
kako inovacije mogu biti u sluzbi zajednice, no istovremeno osiguravati bolju, zeleniju buduénost za cijeli planet.
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Zalazemo se za to da se hrana ne baca u smece bez razloga te
da hranu poé¢nemo cijeniti kako ona to i zasluzuje. To ¢inimo na
sliedece nacine:

SNIZENIJE

Svim namirnicama snizavamo cijenu kada se priblize isteku roka trajanja
te ih jasno oznacavamo i vidljivo izlazemo u nasim poslovnicama. Voce

i povrée zajedno s pekarskim proizvodima i proizvodima pred istek

roka trajanja doniramo lokalnim registriranim posrednicima.

IZBJEGAVANIJE OTPADA OD HRANE

Robu naruc¢ujemo prema stvarnim potrebama, u pekari pred zatvaranje
peCemo samo standardne proizvode, uz sustav otpisa pratimo

otpad i koordiniramo donacije hrane, optimiziramo slaganje paleta i
sprieCavamo ostecenja koja bi hranu ucinila neupotrebljivom.

PODIZANIJE SVLIJESTI

Nasi zaposlenici u okviru redovitih obaveznih skolovanja uce kako sprijediti
i smanijiti bacanje namirnica pridrzavajuéi se nasih higijenskih standarda

i standarda za oCuvanje svjezine namirnica, a vec¢ Cetiri godine za redom
provodimo veliku kampanju ,Reci necu hrani u smecu” kako bismo osvijestili
gradane o nepotrebnom bacanju hrane te ga zajedno pokusali smanijiti.

DONIRANJE NAMIRNICA

Hranu koja je jos ispravna doniramo u suradnji s Hrvatskim
Caritasom i Hrvatskim Crvenim krizem.

~

NAJMANJE POZELJAN NACIN

PRIDRUZI NAM SE U BORBI PROTIV BACANJA HRANE

Najbolji nacin sprjecavanja nastanka otpada od hrane je prevencija u kojoj mozes$

pomodi i ti — svojim navikama po pitanju nabavljanja, skladistenja i pripremanja hrane.

Sigurna i nutritivno vrijedna hrana

dostupna za ljudsku prehranu

Sprijecavanje
i smanjenje
viskova hrane

. Preraspodjela i
PreraSpOdjela prerada viskova hrane

za ljudsku prehranu

Koristiti za

Hrana za Zivotinje prehranu

Zivotinja

Recikliranje i uporaba:

- kompost, hrana za kuéne ljubimce,
biomaterijal i druge industrijske namjene

- proizvodnja energije: bioplin, biogorivo,
spaljivanje ukljuujuéi povrat energije

Recikliranje

Zbrinjavanje:

- otpad se 3alje na odlagaliste

- proizvod ide u kanalizaciju

- spaljivanje otpada bez uporabne energije

1ZVOR:
Vodic za smanjenje otpada od hrane u primarnoj proizvodnji, Ministarstvo poljoprivrede, prosinac 2021. godine
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U Hrvatskoj u smecu najcesée zavrsi sliedeca hrana™

Bacanje hrane smanji na sliedece nacine™

16%

riba i meso

koristi manje
tanjure i zdjelice

15%

voce

14%

povrée

il
CoJ

pravilno skladisti

14%
K : ispravno tumaci oznake
rumpir

za rok trajanja hrane

12%

proizvodi od Zitarica

(o)
7%
mlijecni proizvodi visak hrane podijeli

s obitelji, prijateljima,

ostatke hrane iz

restorana ponesi kuéi kolegama ili potrebitima

1ZVOR:
Ministarstvo gospodarstva i odrZivog razvoja, https://mingo.gov.hr/

zamrzni ostatke hrane
ili od njih pripremi
nove obroke

hranu kraéeg roka trajanja
stavljaj na vidljivije mjesto
u hladnjaku i na policama

Svaki zalogaj hrane je
vrijedan. Budimo gladni
stjecanja pravih navika i
zajedno ,kuhajmo” ljepsu
buduénost za sve nas.

1ZVOR:
Hrvatska agencija za poljoprivredu i hranu, https://www.hapih.hr/

‘7202 | LSOAIZ4dO WILNd ANVYIdNYA



Smijernica za vodu

Voda kao temelj Zivota

Voda je kljuéna za

Zivot. Neophodna je za
prehranu, staniste i biolosku
raznolikost. Kao dragocjeni
resurs, zelimo je zastititi

i prepoznajemo nasu
korporativhu odgovornost
u ocuvanju slatke i slane
vode za buduénost.

Kaufland za odrzivost

Kao medunarodna trgovacka
grupacija, svjesni smo
utjecaja na vodene resurse
u svim fazama poslovanja -
od uzgoja do prodaje - jer
vodu koriste nasi dobavljaci,
vlastiti proizvodni pogoni

i poslovni prostori. Isto

tako, prepoznajemo i nasu
odgovornost i moguénosti
utjecaja po pitanju ocuvanja
vode.

Zato se zalazemo za mudro
koristenje vode, podizanje
svijesti o njenoj vrijednosti te
za zastitu nasih voda i oceana.
Odrzivo koristenje vode
kljuéno je u nasim uredima,
trgovinama i proizvodniji.

L3
¢ %
Y

c.
Smjernica za vodu - obzirno <
i ucinkovito koristenje vode

&
S
N
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(o)
Nasa smjernica za vodu obuhvaca cijeli w
opskrbni lanac, jasno isticuéi rizike E
neodgovornog postupanja s vodom te S
globalne izazove i prilike koje donosi dobro g
%

gospodarenje vodama.

-

n oy N R ?
Postavili smo €etiri klju€na cilja 9,

kojima tezimo u sklopu naseg angazmana
u podrucju odrzivog gospodarenja vodom:

Uz pomo¢ konkretnih mjera za smanjenje potrosnje vode, povecanje ucinkovitosti

vode, ocuvanje prirodnih resursa i izbjegavanje oneciséenja voda proteklih
smo godina mnogo napravili za postizanje ovih ciljeva - kako u vlastitom
ekonomskom interesu, tako i u smislu globalnog, odrzivog upravljanja vodama.

Globalno preuzimanje odgovornosti

Globalni problem nestasice vode moze se rijesiti samo zajednickim
snagama i ozbiljnim pristupom.

Vodimo se ciljevima za odrzivi razvoj koje su definirali Ujedinjeni
narodi u svrhu provedbe Agende 2030. na temu vode:
v/ OSIGURATI HRANU DILJEM SVUIJETA - promicati odrzivu poljoprivredu
i ruralni razvoj u svrhu osiguranja hrane, bolje prehrane i svijeta bez gladi.
v CISTA VODA 1 SANITARNI UVJETI - osigurati dostupnost i odrzivo
upravljanje vodom i sanitarnim instalacijama za sve ljude.
« PROVODITI ZASTITU KLIME - ublaziti klimatske promjene kako bi se
smanijili ekstremni vremenski dogadaji, rast razine mora i susenje usjeva.
v PODVODNI ZIVOT - ocuvati i odrzivo koristiti
oceane, mora i morske resurse.
¢ ZIVOT NA KOPNU - ocuvati netaknute ekosustave
kao stanista za zZiva bi¢a te osigurati njihovu funkciju
kao izvor hrane, Cistog zraka i Ciste pitke vode.

%,
)
2
2
2
)
o
-
N
£
v
S

Vaznost odrzivog

uzgojd soje

Klimatske promjene pred nase drustvo stavljaju velike izazove pa je djelovanje na svim razinama

drustva kljuéno. Jedan od glavnih uzroka klimatskih promjena je kréenje Suma jer nase sume i ekosustavi

sluze kao skladista CO, i reguliraju vodene cikluse i mikroklimu. Sume i ekosustavi filtriraju zagadivace

iz zraka, poboljsavaju njegovu kvalitetu i sluze kao staniste ljudima i Zivotinjama. Odrzivi uzgoj soje

bez kréenja Suma i prenamjene zemljiSta usko je povezan sa zastitom naseg okolisa.

Kao dio Grupacije Schwarz, Kaufland ima za cilj
maksimalno umanyjiti u¢inke klimatskih promjena
i minimizirati emisije staklenickih plinova.

Ovo postizemo uz tri kljuéna nacela:

Izbjegavamo stvaranje emisija staklenickih
plinova gdje god je to moguce.

Smanjujemo emisije staklenickih

plinova koje ne mozemo izbjeci.

Kompenziramo operativne emisije staklenickih
plinova koje ne mozemo niti izbjeéi niti smanjiti

- prema medunarodnim standardima.

U Hrvatskoj smo bili prvi prehrambeni trgovacki
lanac koji je koristio domaéu soju bez GMO-a.
Od ozujka 2020. se pri uzgoju svinja za svjezu
svinjetinu na nasim usluznim pultovima koristi

isklju€ivo hrvatska soja bez GMO-a koja ne

uzrokuje kréenje Suma i prenamjenu zemljista, a
soju iz inozemstva smo u potpunosti eliminirali.

Nas cilj je smanjiti upotrebu soje kao stoc¢ne hrane
kod proizvoda Zivotinjskog podrijetla vlastite

robne marke. Koristimo alternativnu proteinsku stoénu
hranu i povec¢avamo udio odrzivo uzgojene domace
soje. Zalazemo se za to da u nabavi soje prvi izvor soje
bude europska soja iz programa poput Dunav Soja/
Europe Soya. Ako je ipak potrebno uvoziti soju za stocnu
hranu, oslanjamo se na sustave certificiranja ProTerra i
Round Table of Responsible Soy (RTRS NON-GMO).

Od 2021. provodimo godisnje pracenje soje kako
bismo osigurali transparentnost podrijetla, kolic¢ine
i statusa certifikacije soje koja se koristi u nasim
proizvodima Zivotinjskog podrijetla. Takoder smo u
stalnoj komunikaciji s nasim dobavljaé¢ima o budué¢em
razvoju fizickih i certificiranih opskrbnih lanaca.

Kaufland kontinuirano radi na odrzivom gospodarenju
sojom kako bi smanjio negativne utjecaje na okolis i
osigurao odgovornu potrosnju, pridonoseci globalnom
cilju zastite klime i o€uvanju prirodnih resursa.
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Smjernica za dobrobit Zivotinja

U Kauflandu tezimo odgovornijoj proizvodnji i poboljSanju dobrobiti iivotinja u stocarstvu.
Nasa misija je unaprijediti standarde dobrobiti Zivotinja kroz bolje uzgojne prakse i razviti
asortiman posvecen ovoj vaznoj temi. :

Kao medunarodna trgovacka grupacija, imamo zadatak pridrzavati se zakona o dobrobiti Zivotinja, : Tt
razvijati vlastite standarde i doprinijeti pitanjima dobrobiti Zivotinja koja nadilaze zakonske propise. e

7 STUPOVA DOBROBITI ZIVOTINNA -

1. Oblikovanje asortimana . - 4. Promicanje boljih uvjeta uzgoja - -

v pri odabiru asortimana vodimo . ¢ ‘nasi dobavljaéi obvezani su na svakodnevnu primjenu =
racuna o dobrobiti zivotinja % °  propisanih standarda i zahtjeva o uzgoju iivotiﬁjov : ol

(4 us_postov-ili smo obvezLJjuEe : = |/ promic¢emo regionalne programe kOJI prakticiraju oblike ==
zahtjeve-za nobcvu-proizvod_o S : ~__ uzgoja koji su prcrvedmp prema z:votmjcmo : =

> 2 : - ‘ _ =t - : :

2. Revizije = ; =5, Primjena lijekova i stoéna hrcma L= s

v dobdvljoéi i poljbérivrednici morajuse - B povecanjem udjela poboljsanih uweto uzgoja, a somlm time i h|guensk:h
pridrzavati d_eﬂn'i(onih standarda : = ~ standardg, Zelimo doprinijeti smanjenju upotrebe IUekovo u s_tocorstv,u =

v redovite provjere provode neovisni ins’&itu_ti,_ Il/ promicemo sto.énu hranu iz domoc’e'profzvodnje bez‘k,réenjo §(de'

neutralna certifikacijska tijela i nasi = -
vlastiti struénjaci za dobrobit Zivotinja . 6. Odgovoran pruevoz i omamljlvanje zivotinja

|/ posebnu pozornost prldaJemo tronsportu 2|vot|njo bez streso :

3. Dijalog ; . . ’ 2 3 te se zalazemo za to da trmnsportne rute za Zivu stoku
v/ Zelimo u svim zemljo‘mo u kojima Kaufland budu ito krcuce > = 5 2 s s
: posluje uspostaviti aktivan dijalog dionika |/ podrzcvcrmo primjenu komero u kloomcclmo kako b|smo 05|gurc|I|
¢/ redovito razmjenjujemo informacije o e : |stovor1|votm)o bez stresa i omomljlvonje prije klanj ja usklodeno
svim segmentima lanca vrijednosti s £ : s'dobrob|t| zivotinja* : _ =S = ESmpRe s
dobavljaé¢ima, poljoprivrednim predstovﬂni,cimc'l— 5 == e : : z =
" (proizvodacima), skypinomo_;:;roizvoaoéc, .. 7 ‘Ini'c-ijative, standardi i certifikati
interesnim skupinama, nevladinim = v ukljuéerii smo u nacionalne i medunaredne inicijE-tiv'e
organizacijama i predstavnicima zncr_\dsti_ 2 v/ odrZive proizvode oznaéavamo posebnim oznakama radi
i politike kao i drugim dionicima u bransi - e l_,veée"vidljivosti' Al e R =

Ky

-t

uzgojeno u

HRVATSKOJ

100%

HRVATSKO
MESO

100%

uzgojeno u

HRVATSKOJ

uzgojeno

HRVATSKOJ

ATs‘ko MESO

Treba naglasiti da za
proizvodnju svinjskog mesa
koristimo sto¢nu hranu
bez GMO-a s hrvatskih
polja. Vlastiti uzgoj
stocne hrane osigurava
lanac opskrbe bez sjece
Suma, s pozitivnim
ucinkom na okolis.
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Smijernica za ribu

Kaufland ima jasan cilj; odgovorna nabava ribe i plodova mora. Nasa misija je podrzati odrzivo
ribarstvo i akvakulturu, osiguravaju¢i odgovorno koristenje svjetskih ribljih zaliha te zastitu
okolisa i morskog ekosustava.

v/ preferirani popis certificiranih proizvoda
(npr. MSC, ASC, GGN, BIO, itd.)

¢/ uvrstavanje proizvoda iz projekata
poboljsanja ribarstva (FIP) u asortiman

¢/ potpuna transparentnost i sljedivost sirovina

v/ redovit dijalog s dobavljacima, politicarima,
nevladinim organizacijama i znanoscu

¢/ informiranje potrosacai
promicanje odrzive potrosnje

v/ osiguravanje minimalnih drustvenih i
ekoloskih standarda u opskrbnom lancu

v/ podrzavanje projekata vezanih
uz ribarstvo i akvakulturu

Izbjegavamo ribu i plodove mora koji:

¢/ su lovljeni metodama stetnim za okolis (pridnene
povlacéne mreze, povlaéne mreze sa strasinom,
kruzne mreze s uredajima za privlacenje ribe)

v/ spadaju u ugrozene ili prekomjerno

izlovljene vrste riba
¢/ nisu dovoljno istrazeni za znanstvenu procjenu
v/ dolaze iz ilegalnog, nedokumentiranog

i nereguliranog ribolova (IUU) ili su

ulovljeni uz ilegalne metode

Transparentnost opskrbnog lanca

Nasi dobavljaci moraju osigurati potpunu sljedivost
proizvoda do ribolovnog broda ili uzgajalista te dana

. ulova, s odgovaraju¢om dokumentacijom. Prilikom
" oznacavanja proizvoda, postujemo minimalne zakonske
- propise i tezimo kompletnoj oznaci na proizvodu/pakiranju...

a4

Prilikom oznacavanja proizvoda potrebno je postivati minimalne

Oznacavanje proizvoda

vazece zakonske propise. Osim togaq, cilj je da svi proizvodi unutar
podrucja primjene ove Smjernice imaju kompletnu oznaku na
proizvodu/pakiranju (gdje je primjenjivo), a u slu¢aju svjeze ribe takoder
i.na otpremnici, te da sadrze minimalno sljedeée podatke:

Divlja riba:

Akvakultura / riba iz uzgoja:

trgovacki i znanstveni naziv trgovacki i znanstveni naziv

FAO kéd (broj) i ribolovno podrugje, kao

zemlja porijekla (,iz akvakulture iz") i
i detaljino podrugje ulova (potpodrucje)

mjesto/uzgajaliste (minimalno regija)

(preporuka: ,iz divljeg ulova iz.." ili iz
slatkovodnog ribolova iz..")

metode akvakulture (ribnjak, protoéni
sustavi, drzanje u mrezama, zatvoreni

metoda ulova (5to detaljnije moguce) cirkulacijski sustavi, po potrebi ostalo)

Dodatni standardi

Svi prehrambeni proizvodi nase vlastite robne marke koji se
internacionalno nabavljaju takoder podlijeZzu obveznom oznacavanju
QR kodom (cko je to moguce zbog prostornih ogranié¢enja), omoguéujudi
kupcima pristup digitalno relevantnim informacijama o sljedivosti.

.Osiguravamo minimalne drustvene i ekoloske standarde kroz nas

Kodeks ponasanja, uz mogucnost provjere postivanja istih.

Kdufland je predan osiguranju odgovorne i odrzive nabave ribe
i plodova mora, te poziva i svoje kupce da se svojim izborima pri

“kupnjipridruze u misiji za ocuvanje nasih oceana i ekosustava.

I

Q<

Pravila za proizvode
iz akvakultura

v/ preferirani popis
certificiranih proizvoda
(npr. MSC, ASC, GGN, BIO)
smanjenje udjela hrane
iz industrijskog ribarstva
te povecanje hrane
iz odrzivih izvora
bez preventivne
primjene lijekova,
antibiotika i kemikalija
uzgoj bez kréenja suma
bez hranjenja genetski
modificiranom hranom
bez negativnog utjecaja
na floru i faunu

v/ mjere za sprjeCavanje

bijega rasplodnih Zivotinja
v/ ne koristiti jaja/mlade
iz divljeg ulova kao
populaciju za uzgoj
v/ uzgojna gustoca u skladu s
prirodnim uvjetima vrste
v/ funkcionalan sustav
upravljanja fekalijama
i otpadnim vodama
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Rekli smo
NE jajima
iz kaveznog
uzgoja

Od 1. sijecnja 2025. godine Kaufland Hrvatska k.d.
viSe nece prodavati svjeza jaja iz kaveznog uzgoja.

Na nasim policama ¢ée se nadi iskljucivo jaja iz podnog, slobodnog ili
ekoloskog uzgoja. Ova odluka je dio nase sire vizije da postanemo
lider u odrzivosti i dobrobiti zivotinja. Vjerujemo da se male
promjene mogu pretvoriti u velike pomake prema boljem sutra.

Zasto je to vazno?

Ovaj potez je dio Sireqg cilja Kaufland grupacije da poboljsa
dobrobit Zivotinja u nasim lancima opskrbe. Nasi kupci zasluzuju
najbolje, a to ukljucuje i kvalitetne, eticki uzgojene proizvode.

Nas asortiman jaja u brojkama

2025:

2024: /I 9
. - artikala jaja*
artikala jaja*

. iz podnog,
iz podnog, slobodnog
slobodnog ili ekoloskog

ili ekoloskog uzgoja

uzgoja

Vrste uzgoja jaja
Svako jaje kupljeno u maloprodaji na sebi ima Zig, odnosno oznaku koja govori o na¢inu uzgoja kokosi nesilica, drzavi
podrijetla te identifikacijskom broju gospodarstva.

Cetiri su nacina uzgoja oznacena razlic¢itim brojevima:

. . svaka kokos na raspolaganju ima osiguran vanjski prostor od
Ekoloski uzgoj e 5 S

najmanje 4 m?, pristupaéna im je svjeza trava i ostalo raslinje kao

ZNAKA
= & i mogucénost ¢eprkanja po zemlji te je ostatak hranidbe ekoloski
Slobodni uzgoj kokos na raspolaganju ima nesto manje prostora,
OZNAKA 1 odnosno 2,5 m? gdje ima i manji pristup raslinju

< . . . kokosi nesilice su u zatvorenom prostoru i neprekidno
Stalski, podni uzgoj g 3

OZNAKA 2

su osvijetljene umjetnom rasvjetom, a najveca
dopustena naseljenost u stali je 9 kokosi po m?

Kavezni, baterijski uzgoj
OZNAKA 3

dozvoljeno je 13 kokosi po m?

*Napomena: odnosi se i na artikle koji nisu dostupni u svim poslovnicama (regionalni), a brojka aktivnih artikala je podlozna promjenama.
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ODGOVORNO
KORISTENJE PESTICIDA
— jer brinemo za zdravlje
kupaca i dobrobit planeta

Svjesni smo svoje odgovornosti za ljude, Zivotinje
i okolis u kontekstu trgovine prehrambenim

namirnicama. Provodimo kontrole duz cijelog
lanca opskrbe - pocevsi od sijanja, preko
transporta, sve do isporuke u nase poslovnice.

Sto su pesticidi

Pesticidi su prirodne ili umjetne tvari koje suzbijaju nezeljene organizme, nametnike,
gljivice ili korov. Neke biljke poput kave ili duhana same proizvode prirodne pesticide.

U nasSem lzvjestaju o transparentnosti vocéa i povréa fokusiramo se na
smanjenje sintetickih kemijskih pesticida. Europska unija dozvoljava
upotrebu preko 280 takvih tvari, ukljucujuci insekticide, herbicide i fungicide.

Izazovi u koristenju pesticida

Pesticidi, kemijski-sinteticke tvari koje rjeSavaju probleme poput bolesti biljaka

i Stetnika, imaju i svoju losu stranu jer mogu ugroziti zdravlje nasih kupaca i
proizvodaca te nepovratno ostetiti ekosustave. Nas raznoliki kulturni krajolik,
bogat biljnim i Zivotinjskim vrstama, polako nestaje zbog stetnog djelovanja pesticida.

lako nose rizike, pesticidi takoder pomazu u zastiti Zetve i povecanju produktivnosti
biljaka. U svijetu gdje je poljoprivredno zemljiste sve kriti¢nije, odgovorna
upotreba pesticida moze imati pozitivan ucinak na sigurnost hrane.

Nasi ciljevi i kako ih postizemo
Od 2006. godine aktivno radimo na smanjenju i izbjegavanju upotrebe
pesticida putem projekata koje provodimo sa svojim dobavljaéima.

Postavili smo tri klju¢na cilja:

v/ zastita zdravlja nasih kupaca
v/ zastita ljudi u proizvodnji i lancu opskrbe

v/ zastita prirode i okoliSa u podrucju uzgoja

Kako bismo te ciljeve ostvarili, razvili smo sustavan pristup pod nazivom Kauflandova
odrziva primjena pesticida koji ide korak dalje od zakonskih propisa. Nasi standardi
zahtijevaju da proizvodadi koriste pesticide samo kada ne postoji adekvatna poljoprivredno-
tehnicka alternativa. Neovisne kontrole redovito provjeravaju postivanje ovih standarda.

Ponosni smo 5to mozemo reci da smo predvodnici u smanjenju pesticida pri uzgoju
voca, povréa, cvijeéa i biljaka, a nasi propisi smatraju se najstrozim u bransi.

Stroga pravila za odrzivu primjenu pesticida

Kaufland ima stroge standarde koji nadilaze zakonske okvire. Podrzavamo samo

one pesticide koji su neophodni i za koje ne postoje druge odrzive alternative. Nas popis
izuzeéa za posebno opasne ili stetne pesticide sadrzi sve aktivne sastojke koje Kaufland
zabranjuje ili su zabranjeni prema medunarodnim smjernicama (WHO - popisi 1a + 1b prema
Stockholmskoj i Rotterdamskoj konvenciji). Redovito provjeravamo aktualnost tog popisa

te ga po potrebi prilagodavamo, a on trenutno iskljucuje upotrebu preko 200 pesticida.

Slijedimo naéelo minimizacije prilikom upotrebe pesticida s ciliem da se upotreba
smanji na najmanju mogucu mjeru ili potpuno eliminira. Preispitujemo dosadasnje
postupanje i trudimo se promicati dugoro¢no odrzive alternative u kontekstu nacionalne
i svjetske proizvodnje koje ¢e sluziti i ljudima i okolisu. |z tog razloga promic¢emo
integriranu poljoprivredu i ekolosku proizvodnju, uz redovite kontrole kvalitete.

Nas je cilj osigurati da svako voce, povrée, cvijet i bilika koje se moze
kupiti u Kauflandu bude uzgojeno s minimalnim utjecajem na
okolis i maksimalnom brigom za zdravlje nasih kupaca.
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UGOVORENA PROIZVODNIJA:
Suradnja koja je urodila plodom

Kad je domace u pitanju, kod nas nema 3ale! Ugovorena proizvodnja je projekt domace proizvodnje u kojem dobavljadi

postaju Kauflandovi partneri.

Zajedno s dobavlja¢ima dogovaramo i pratimo cijeli proces te potpuno kontroliramo finalni proizvod.

{

QO////

Nadziremo sadnju,
rast, dozrijevanje
i berbu.

Partneri u ovom projektu su nasi
dugogodisnji dobavljadi iz pet regija:

v/ Medimurja

v/ Sredidnje Hrvatske
v/ Dalmacije

v/ Podravine

v lIstre

=S
TS

Poticemo razvoj
domacih
dobavljaca.

U suradniji s dobavlja¢ima, kontroliramo sve domace meso,
voce i povrée. Ako nije dovoljno dobro - ne ide na police!

Kupnjom voca i povrca u Kauflandu
podupires domacu proizvodnju!

AGRIVI FMS:
Od polja do police
pod QR povecalom

Softver AGRIVI FMS prikuplja sve informacije od pocetka do
kraja procesa proizvodnje. Time jamdi potpunu sljedivost svih
poljoprivrednih procesa proizvodnje, $to u konacnici dovodi
do visoke razine kvalitete svjezeg voca i povréa.

Uvodenjem QR koda kupcima osiguravamo potpunu
transparentnost o proizvodu i uvid u svaki korak proizvodnog
procesa. Tako mogu saznati vise o nasim dobavljacimai
visokokvalitetnim proizvodima koje nudimo.

QR kod osigurava:

¢/ pouzdane izvore proizvoda
i njihovu sigurnost
za konzumaciju

¢/ transparentnost i
pouzdanost informacija
o podrijetlu, kvaliteti

i sigurnosti
v/ informiranost o postupcima N
uzgoja i brizi za usjeve PRONADI OVAKAV
v/ povecanje povjerenja N ATALOSY
P J€ povjeren ILI NA PROIZVODU

u nase proizvode U TRGOVINI!

OUAGRIVI
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KAUFLAND SKOLA VOCA | POVRCA:

Jedna trgovina = barem jedna skola

Bio

100% PRIRODNO
za svaki dan

Asortiman K-Bio nudi velik izbor bio proizvoda
po odli¢nim cijenama - od mlijeka i pahuljica,
preko tjestenine do sokova. Namirnice su u
skladu s EZ uredbom o ekoloskoj proizvodniji te
ne sadrze umjetna bojila, pojacivace okusa ni
arome. Potrazi znak BIO da u svakom trenutku
znas da jedes dobro i prirodno.

JEDI RAZNOLIKO | KVALITETNO

Ponuda K-Bio proizvoda bogatija je nego ikada.

Na raspolaganju imas hranu za svako doba dang,
poput voénog jogurta, zobenih pahuljica, dimljenog
lososa i neodoljive Cokolade s ljesnjacima. Tu su i
kasice za maliSane izradene od raznih kombinacija
bio voca i povréa. Misli zeleno, jedi provjereno!

B e
( ettt =
Bio ©
N

Hafer- e
Knusper-Musli

HRANA BILJINOG PODRUETLA
kojoj je tesk

Bez obzira na to jesu li fleksitarijanci, vegetarijanci

ili vegani, sve vise ljudi svjesno odabire prehranu

bez mesa i sastojaka Zivotinjskog podrijetla. Uz

asortiman K-take it veggie, uzivanje u ovakvoj
hrani je raznoliko, ukusno i uvijek povoljno.

UZITAK BEZ KOMPROMISA

Svi proizvodi K-take it veggie oznaceni su
medunarodno priznatom oznakom ,V* za
vegetarijanske i veganske proizvode. Trenutno
mozes birati izmedu vise od 25 vrsta. Naravno,
neprestano Sirimo asortiman kako bismo ti
osigurali jos bogatiju ponudu.

¥ Lake iy

L veqgie -
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PRIGRLI OKUS
bez kompromisa

Zelis ili moras izbaciti gluten i laktozu iz prehrane? Nasi proizvodi K-free pojednostavit ée ti svakodnevicu. Imaju svoj puni
okus i ono najbolje - cjenovno su prihvatljivi. Nesmetano uzivaj u ¢asi trajnog mlijeka ili isprobaj mjesavinu za pripremu
pekarskih proizvoda.

K]
,Fy-w BEZ GLUTENA,

MOLIM
Bez laktoze

S proizvodima K-free vise ne moras raditi iznimke
po pitanju okusa namirnica. Kusaj neke od nasih
bezglutenskih namirnica za izradu finih jela.
Napravi cokoladne muffine ili lagani kolac¢ s
limunom bez puno muke. Takoder, doru¢ak mozes
upotpuniti pecivima raznih vrsta koja ¢e se sigurno
svidjeti i ostalim ¢lanovima obitelji, bez obzira na
to moraju li se pridrzavati bezglutenske prehrane.
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